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Celoplošný, preventivní výukový program péče o chrup pro I. stupeň ZŠ v ČR , školní rok 2010/2011
11 let realizace na školách v ČR
Program ZDRAVÉ  ZUBY je prvním komplexním preventivním výukovým programem zubního zdraví, určeným k výuce na 1. stupni základních škol v celé ČR. Ve školním roce 2010 / 2011 vstupuje do jedenáctého roku realizace, soutěž pro děti bude mít desátý ročník a proběhne pod záštitou Kanceláře WHO v ČR. Jak ukazuje praxe, program je již tradiční součástí výchovy ke zdraví na I. stupni ZŠ. Škola tak má možnost systematicky a dlouhodobě působit na postoje dětí k zubnímu zdraví. 

Jedná se v ČR o nejdéle realizovaný projekt takového rozsahu pro děti mladšího školního věku, nejenom v oblasti prevence zubního kazu, ale v oblasti ochrany a podpory zdraví na českých školách vůbec.  Od roku 2005 probíhá program s podporou kanceláře WHO v ČR.

Cílem programu ZDRAVÉ ZUBY je zlepšit zubní zdraví u dětí a mládeže, a tak vytvořit předpoklady      k zajištění zdravých zubů i u dospělé populace  v budoucích letech.

CO obsahuje?

· odborný manuál pro pedagogy (všechny ZŠ v ČR obdržeky  v červnu 2000)
· metodické příručky pro pedagogy, jak s tímto programem pracovat                       

   v  rámci běžné výuky (všechny ZŠ v ČR obdržeky ve školním roce  2001/2002, nová 2007/2008, podle RVP ZV )
· pracovní listy pro žáky  do škol se posílají každý rok podle počtu dětí v jednot. třídách na I. st. ZŠ)
· diplomy pro žáky (do škol se posílají každý rok podle počtu dětí v jednotlivých třídách na I. st. ZŠ)
· spořič obrazovky (všechny ZŠ v ČR obdržeky spořič ve školním roce 2002/2003, pro stomatology 
     plakát 5 zásad péče o chrup v rámečku )
· 2 brožury VZP (ZDRAVÉ ZUBY pro celou rodinu – Těhotná žena, novorozenec, batole                     a předškolní dítě, ZDRAVÉ  ZUBY pro celou rodinu – Školní děti a dospívající mládež )
· internetová stránka  http://www.ZDRAVEZUBY.cz
· ZDRAVÉ  ZUBY - P.O.Box 21, 180 00 Praha 8, 
            od 1. 9. 2005  - ZDRAVÉ  ZUBY P.O.Box 32, 770 10 Olomouc
· ZDRAVÉ  ZUBY - Infolinka - 800 162 825
· soutěž ZDRAVÉ  ZUBY-  X. ročník soutěže, pod záštitou Kanceláře WHO v ČR
   ( soutěžní karty se posílají každý rok do škol podle počtu dětí v jednotlivých třídách )
správně vyplněné soutěžní karty nám za 9 let soutěž poslalo 146 563 dětí
· metodické semináře pro pedagogy ZDRAVÉ  ZUBY

   ( Akreditace MŠMT ČR 26 101/2000 - 20 - 164,    28 169/2002 - 25 - 22,  27 703 / 2004 - 25 - 318 , 
   15 853/2006 - 25 - 293, 9004/2009 - 25 - 163) 
    celkem k 30. 6. 2010 - 100  seminářů, proškoleno 3 090 pedagogů  
· 2 dotazníková šetření o zubním zdraví na školách (2002/2003, 2003/2004)
· šetření zubního zdraví  - 2004, Praha 1, 2 a Brno (stomatologické a dotazníkové) 
( Grant MZ ČR: vyšetření se zúčastnilo 449 dětí pátých tříd, 2011 Praha 1, 2 a Brno, Grant MZ ČR
· plakáty Prevence úrazů zubů (všechny ZŠ v ČR obdržely ve školním roce 2005/2006 a  2007/2008)
· plakát 5 zásad pro zdravé zuby (všechny ZŠ v ČR obdrží plakát,rozesílání od školního roku 2008/2009)
· pexeso ZDRAVÉ  ZUBY( vybrané  ZŠ v ČR obdržely ve školním roce 2008/2009 )
· rozvrh hodin ZDRAVÉ  ZUBY( všechny ZŠ v ČR obdrží ve školním roce 2010 /2011 - NOVINKA
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